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Учебный план 10-11 классов МБОУ СОШ №6, реализующий 

образовательную программу среднего общего образования в 

соответствии с ФГОС на 2021-2022 учебный год 

                           Универсальный профиль 

                             Пояснительная записка. 

                   Среднее общее образование (ФГОС СОО). 

     Учебный план МБОУ СОШ №6, реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно – педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности. 

Учебный план разработан в соответствии с Примерным учебным планом 

среднего   общего образования, одобренного решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 

апреля 2015 года №1/15) и ООП СОО (организационный раздел).  

    Учебный план определяет состав и объём учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам (годам) обучения.  Выбран универсальный 

профиль.  

    Нормативные документы, в соответствии с которыми разработан учебный 

план: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №1015 от 

30.08.2013 года «Об утверждении Порядка организации осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №613 от 

29.06.2017г. «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 

1705.2012г.№413 

-Письмо Министерства образования и науки РФ от 8.10.2010г.№ИК-1494/19 

"О введении третьего часа физической культуры"; 



-Письмо Министерства образования и науки РФ №ТС-194/08 от 20.06.2017г. 

"Об организации изучения предмета "Астрономия"; 

-Методические рекомендации по организации содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, 

в том числе в части проектной деятельности, направленные письмом 

Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. N 09-1672 "О 

направлении методических рекомендаций". 

- Методические рекомендации по организации содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, 

в том числе в части проектной деятельности, направленные письмом 

Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. N 09-1672 "О 

направлении методических рекомендаций" 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 

июня 2018 г. N 05-192 (о родных языках); 

-  Методические рекомендации по реализации предметных областей "Родной 

язык и литературное чтение на родном языке" на уровне начального общего 

образования, "Родной язык и родная литература" на уровнях основного и 

среднего общего образования в общеобразовательных организациях 

Республики Адыгея, направленными письмом Министерства образования и 

науки Республики Адыгея от 22.07.2020г.№5106 

     Учебный план сформирован в соответствии с выбором обучающихся, их 

самоопределением и педагогическим сопровождением в пределах 

осваиваемой образовательной программы. Учебный план предусматривает 

изучение общих для всех обучающихся учебных предметов: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». Обучающиеся также выбрали 

такие предметы, как «Родной язык и литература», «Информатика», 

«Физика», «География», «Обществознание», «Химия», «Биология» для 

изучения на базовом уровне.  Выбраны следующие предметы: 

Предметная область Учебный предмет 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной (адыгейский) язык и 

родная (адыгейская)литература 

Родной (адыгейский) 

язык 

Родная (адыгейская)  

литература 

Иностранные языки Английский и немецкий 

языки. 

Общественные науки История 

Обществознание 



География 

Математика и информатика Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

Геометрия 

Информатика 

Естественные науки Физика 

Химия 

 
Астрономия 

Биология 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

    Учебный план построен с учётом ориентации на будущую сферу 

деятельности и предполагаемого продолжения образования. С учетом мнения 

обучающихся и их родителей (законных представителей) выделены часы на 

развитие содержания учебных предметов: на развитие содержания 

предметов, таких как «Русский язык» выделяется 2 часа в 10 и 11 классах, на 

предмет «Математика: алгебра и начала математического анализа» по 1 часу 

в 10 и 11 классах. 

      По выбору обучающихся выделены элективные курсы в 10 классе: 

«Практическая стилистика русского языка», «Искусство понимания 

художественного текста» «Решение задач по экологии, молекулярной 

биологии и цитологии», «Культура устной и письменной речи», «Решение 

расчетных задач». В 11 классе по выбору обучающихся выделены 

элективные курсы: «Искусство понимания художественного текста»,  « 

Культура устной и письменной речи», «Глобальная география», «Решение 

расчетных задач»,  «Актуальные вопросы обществознания», «Страноведение: 

мир без границ» «Совершенствуем английский».  В учебном плане 

предусматривается выполнение обучающимися индивидуальных проектов, 

на это выделяется по 2 часа, которые обучающиеся используют для 

индивидуальных консультаций с руководителем проекта. Темы проектов в 11 

классе: «Американский английский – новые тенденции», «Английские 

заимствования в русском языке», «Молодежные субкультуры: истоки и 

перспективы». 

    Темы проектов в 10 классе: «Экологический паспорт школы», «Здоровый 

образ жизни. Правильное питание.», «Как дышат водные беспозвоночные», 

«Пословицы и поговорки Франции, России и Адыгеи», «Путешествие по 

франкоговорящим странам», «Франция перекресток культур». 

     Учебный план в соответствии с ФГОС СОО определяет минимальное и 

максимальное количество часов учебных занятий на уровне среднего общего 



образования и перечень обязательных учебных предметов. Количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).  

       Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

организуется по 5 основным направлениям развития личности (по одному 

часу в 10 и 11 классах по каждому направлению): 

Спортивно-оздоровительное                              «Здоровый образ жизни» 

Духовно-нравственное                                   «Уроки нравственности»,                                             

                                                                                    «Эзоповы  беседы» 

Социальное                                                           «Школа общения» 

Общеинтеллектуальное                                 « Английский каждый день».    

                                                                             «Мировая художественная культура»   

Общекультурное                                                 «Страноведение» 

 

       Организация занятий по внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса. Они проводятся во второй 

половине дня. Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется в 

формах, отличных от урочной системы обучения (экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики). 

        При организации внеурочной деятельности обучающихся могут 

использоваться возможности организаций дополнительного образования, 

культуры и спорта. 

        Принципы чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках 

реализации основной образовательной программы  среднего общего 

образования определяется школой   в соответствии с постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. №189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в 

Минюсте РФ  3 марта 2011 года, регистрационный № 19993).  

   Промежуточная аттестация будет проводиться в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 



«Хатажукаевская СОШ №6 имени Ахмеда Хаткова. В соответствии с 

решением педагогического совета №7 от 18.06.2021 года промежуточная 

аттестация обучающихся проводится в 10 классе по математике и русскому 

языку в форме ЕГЭ и по двум выбранным обучающимися предметам в форме 

тестирования по заданиям КИМ. 

 

Предметная область Учебный предмет Классы 

Кол-во часов 

в неделю 

10 кл 11кл 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Родной (адыгейский) 

язык и родная 

(адыгейская)литература 

Родной 

(адыгейский) язык 

1 1 

Родная 

(адыгейская)  

литература 

2 2 

Иностранные языки Английский и 

немецкий языки. 

3 3 

Общественные науки История 2 2 

Обществознание 2  2 

География 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 2 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Естественные науки Физика 2 2 

Химия 1 1 

Астрономия 1  

Биология 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3  3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 

  Индивидуальный 

проект 

 

 

 2  2 



 Всего 31 30 

Часы на усиление предметов   

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

1 1 

Русский язык 2 2 

Всего  обязательных часов 34/1190 33/1122 

   

Элективные  

курсы по выбору 

 Темы элективных 

курсов 

 

10 

класс 

11 

класс 

 «Практическая 

стилистика русского 

языка» 

1  

 «Искусство 

понимания 

художественного 

текста» 

1 1 

 «Решение задач по 

экологии, 

молекулярной 

биологии и 

цитологии» 

1  

 «Решение расчетных 

задач» 

1 1 

 «Страноведение: мир 

без границ» 

 1 

 «Английский каждый 

день 

  1 

 «Эзоповы беседы» 1 1 

 «Риторика» 1 1 

 «Актуальные вопросы 

обществознания» 

 1 

             Итого часов 37/1330 37/1258 

         Итого за 2 года 2553 

 Min и  max предел 2170/2590 

                                    

    В соответствии с постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. №189 г. 

Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте РФ 3 



марта 2011 года, регистрационный № 19993) в образовательном учреждении 

в 10-11-х классах установлен следующий режим обучения:  6-дневная 

учебная неделя, продолжительность урока – 45 минут, продолжительность 

учебного года – 35 недель в 10 классе, 34 недели в 11 классе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель.  
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