


обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

- Методические рекомендации по реализации предметных областей " Родной 

язык и литературное чтение на родном языке" на уровне начального общего 

образования, "Родной язык и родная литература" на уровнях основного и 

среднего общего образования в общеобразовательных организациях 

Республики Адыгея, направленными письмом Министерства образования и 

науки Республики Адыгея от 22.07.2020г.№5106; 

 

- Разъяснительное письмо Министерства образования и науки Республики 

Адыгея, от 30.06.2022г в связи с введением обновленных ФГОС начального 

общего и основного общего образования; 

- Основной образовательной программы МБОУ СОШ№6. 

 

      Учебный план составлен по 2 варианту Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22 для 5-дневной учебной недели с 

изучением родного языка.  Учебный план состоит из 2-х частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, включающей внеурочную деятельность.  

       Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, учебное время, отводимое на 

их изучение в 5-х классах. В соответствии с обновленным ФГОС ООО 

определены следующие предметные области и состав учебных предметов: 

 

Предметная область Предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная 

литература 

Родной(адыгейский) язык 

Родная (адыгейская) 

литература 

Иностранный язык Английский язык; 

Немецкий язык. 

Математика и 

информатика 

Математика 

Общественно-научные 

предметы 

История. Всеобщая 

история. 

География. 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 



 

 

 

 

  

    На основании методических рекомендаций Министерства образования и 

науки Республики Адыгея № 5106 от 22.07.2020г. по реализации предметных 

областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» на уровне 

начального общего образования, «Родной язык и родная литература» на 

уровнях общего и среднего общего образования в общеобразовательных 

организациях Республики Адыгея, учащиеся выбрали родной (адыгейский) 

язык и родная (адыгейская) литература. 

   Из части, формируемой участниками образовательных отношений 

передан1 час на усиление предмета «Родной (адыгейский) язык».     

    В целях реализации этнокультурных особенностей обучения, при изучении 

предметов «География», «Музыка», «Изобразительное искусство», 

«Технология», «Физическая культура», «История», «Литература» и др. 

10-15% времени используется на национально-региональный 

компонент. 

          При проведении занятий по русскому, родному (адыгейскому) и 

иностранным языкам в 5-ом классе осуществляется деление класса на 2 

группы по наполняемости класса (более 20 человек).  
  

 

   Недельный учебный план для пятого класса в МБОУ СОШ№6. 
  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (адыгейский) язык 2* 2 

Родная(адыгейская ) 

литература 

1 1 

Иностранные 

языки 

Английский и немецкий 3 3 

Математика Математика 4 4 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 

География 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 

Искусство 

 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 

Физическая культура и 

основы безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

 



Музыка 

 

1 1 

Технология Технология 

 

2 2 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

 

Физическая культура 

 

2 

 

2 

Итого: 29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных 

0** 0 

Всего часов 986 986 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) 

29 29 

Курсы внеурочной деятельности 10 10 

«Крепкий орешек» 1 1 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Великобритания в объективе» 1 1 

«Первые шаги в науку» 1 1 

«Тропинка в будущее» 1 1 

Театральная студия «Дэхэбаринэ ихьакIэщ» 2 2 

«Музыкальный калейдоскоп» 1 1 

«Мастерская владения речью» 1 1 

«Учим основы финансовой грамотности» 1 1 

 

*   Из части, формируемой участниками образовательных отношений передан1 час на 

усиление предмета «Родной (адыгейский) язык».     
** Из части, формируемой участниками образовательных отношений передан 1 час на 

усиление предмета «Родной (адыгейский) язык».     
 

       Организация занятий по внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса. Они проводятся во второй 

половине дня. Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется в 

формах, отличных от урочной системы обучения (экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики). 

        При организации внеурочной деятельности обучающихся могут 

использоваться возможности организаций дополнительного образования, 

культуры и спорта. 

      На основании решения педагогического совета №6 от 02.06.2022 года 

промежуточная аттестация обучающихся в 5-х классах проводится в форме 

итоговой контрольной работы по математике, контрольного диктанта с 

грамматическим заданием по русскому языку и адыгейскому языку.  

    В соответствии с требованиями СанПин: в образовательном 

учреждении в 5-х классах установлен следующий режим обучения: 



5-дневная учебная неделя, продолжительность урока – 45 минут, 

продолжительность учебного года – 34 недель. Минимальное число часов в 5 

классе при 34 учебной неделе составляет 29 ч. 

     Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 

календарных дней, летом – 8 недель.  

  Объем домашних заданий (по всем предметам) определен таким образом, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): в 5 классах - 2 ч. (СанПиН 2.4.2.2821-10, п. 10.3) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
          
 


