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  Учебный план среднего общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Хатажукаевская средняя общеобразовательная школа  

№ 6 имени Ахмеда Хаткова» а Пшичо 

                                            на 2023-2024 учебный год 

 

 

           Универсальный профиль с изучением родных языков. 

                             Пояснительная записка. 

                   Среднее общее образование (ФГОС СОО). 

     Учебный план МБОУ СОШ №6, реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно – педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности. 

Учебный план разработан в соответствии с ФОП утвержденной приказом 

Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023г. №370 для 5-дневной 

учебной недели с изучением родного языка.  

    Учебный план СОО приведен в соответствие с федеральным учебным 

планом Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023г.№371 

с учетом положений и требований следующих документов: 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2.Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 371); 

3.Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказа Минпросвещения России от 

12.08.2022 № 732) 

4. Информационно-методическое письмо Минпросвещения РФ от 5 июля 

2023г.№ТВ-1290/03 «Об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования 



5. СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания", утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. N 2, с изменениями, внесенными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 декабря 

2022 г. N 24, действующими до 1 марта 2027 г. (далее - Гигиенические 

нормативы), 

6.Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи", утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. N 28, действующими до 1 января 2027 г. 

    В школе в 2023/24 учебном году обучающиеся 10  классов будут  

осваивать ООП СОО в соответствии с  Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего   общего образования (утвержден 

приказом Минпросвещения России 12 августа 2022 г. N 732; обучающиеся 11 

классов- в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования (утвержден приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. №413 (в ред. приказа 

Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФОП 

СОО и:  

– фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

– определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

– распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

  Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования, рассчитан на весь 

учебный год. Продолжительность учебного года для 10-11 классов 

составляет 34 недели 

 При разработке учебного плана школа ориентировалась на пример 

федерального учебного плана универсального профиля с изучением родных 

языков. 

   Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть. Учебный  план сформирован  с учетом соблюдения 

требований ФОП и ФГОС среднего общего образования: в обязательную 

часть учебного плана включены 13 учебных предметов: «Русский язык», 

«Литература», «Родной язык», «Родная литература», «Иностранный язык», 

«Математика» включающая  учебные модули: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 



«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и  определены 2 учебных предмета на углубленном 

уровне.      

      В соответствии с ФОП СОО в учебном плане предусматривается 

углубленное изучение двух предметов: биологии и обществознание в 10 и 11 

классах. На углубленное изучение этих предметов из части, формируемой 

участниками образовательных отношений передается предмету биология -2 

часа, в 10 и 11 классах, итого по 3 часа на углубленное изучение биологии в 

10 и 11 классах и по 2 часа предмету обществознания в 10 и 11 классах, итого 

по 4 часа на углубленное изучение обществознания в 10 и 11 классах.           

  Сколько часов выделить на изучение каждого учебного предмета (курса), 

зафиксировано в федеральных рабочих программах по предметам  для 

уровня СОО. При определении количества часов  на предметы для 

углубленного изучения предметов, школа ориентировалась на федеральные 

рабочие программы (углубленный уровень), размещенные на портале 

«Единое содержание общего образования» https://edsoo.ru/ 

    Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности в количестве: 10 часов в неделю в 10 классе, по 7 часов в 

неделю в 11 классе. Курсы внеурочной деятельности представлены в 

учебных планах в форме сетки часов. 

В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО – 2021 в  учебный план включены 

только курсы внеурочной деятельности, а  формы и объем всей внеурочной 

деятельности уровня среднего образования будут отражены  в плане 

внеурочной деятельности (отдельный план внеурочной деятельности 

остается обязательным компонентом ООП. В нем фиксируют формы и объем 

всей внеурочной деятельности на уровне образования: курсов, кружков, 

клубов, секций). 

Часы внеурочной деятельности, которые включили в учебный план, не 

учитываются при подсчете недельной нагрузки школьников. 

 При пятидневной учебной неделе. общее количество часов учебных занятий 

за 2 года составляет 2312 часов  

 

Учебный недельный план 10-11 классов МБОУ СОШ №6 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2+1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной(адыгейский) 

язык, родной 

Б 2 2 

https://edsoo.ru/
https://e.zamdirobr.ru/npd-doc?npmid=99&npid=607175848&anchor=XA00M2O2MB#XA00M2O2MB


(русский) язык  

Родная (адыгейская)  

литература, родная 

(русская) литература 

Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский и 

немецкий) 

Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1+1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 0 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 1+2 1+2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 2+2 2+2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности  

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности  Б 1 1 

 

Индивидуальный 

проект 

 1  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношении 

Часы на углубление 

предмета 

 2ч-биология 

2ч-

обществозна

ние 

2ч-биология 

2ч-

обществознан

ие 

Часы на усиление 

предмета 

  1ч-русский 

язык 

Элективный курс    

ИТОГО  34 34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

    

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Курсы внеурочной деятельности 10 класс 11 класс 

спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Здоровый образ жизни» 1 1 

художественно-

эстетическая 

деятельность 

«Прекрасное рядом» 1 1 

Информационная 

культура 

«Моя информационная культура» 1  



«Учение с увлечением» «Секреты русского языка» 

«Математическая логика» 

1  

1 

«Разговор о важном» «Разговор о важном» 1 1 

коммуникативная 

деятельность 

«Уроки общения» 1  

интеллектуальный 

марафон 

«Русский речевой этикет» 

«Культура речевого общения» 

1  

1 

профориентационный 

курс 

«Билет в будущее» 

«Билет в будущее» 

 

1 

1 

функциональная 

грамотность 

«Основы финансовой грамотности», 

«Учимся работать с текстом» 

 

1 

1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Мой проект» 1  

Итого:  10 7 

 

    На усиление предмета «Русский язык» из части, формируемой 

участниками образовательных отношений передается 1 час в  11 классе. В 10 

и 11 классах продолжается обучение 2-х групп по родному (русскому) языку 

и родной (русской) литературе, родному (адыгейскому) языку и родной 

(адыгейской) литературе. 

    В учебном плане предусматривается выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов, на это выделяется 1 час в 10 классе, который 

обучающиеся используют для индивидуальных консультаций с 

руководителем проекта. Темы проектов в 10 классе: «Что скрывается в чашке 

кофе?», «Вся правда о шоколаде», «Аллергия как фактор проявления 

иммунодефицита», «Разработка системы экономии водопроводной воды в 

условиях школы.», «Экологический паспорт школы», «Соя – вред или 

польза.», «Ценностные ориентации и профессиональное самоопределение в 

жизни современного подростка», «Социальные сети – почему люди 

предпочитают живому общению виртуальное», «Проблема буллинга в 

подростковом обществе.», «Психология лидерства. Как стать лидером?», 

«Интернет в жизни старшеклассника: за и против». 

      В соответствии с решением педагогического совета №6 от 02.06.2023 года 

промежуточная аттестация обучающихся 10 класса будет проводиться в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Хатажукаевская СОШ №6» а. Пшичо в форме ЕГЭ по русскому языку 

математике и по выбранным обучающимися предметам: химия, биология, 

обществознание, история. 

    В соответствии с требованиями СанПин: в образовательном 

учреждении в 10-11-х классах установлен следующий режим обучения: 

5-дневная учебная неделя, продолжительность урока – 40 минут, 

продолжительность учебного года – 34 недель в 10 и 11 классах. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 

календарных дней, летом –  8 недель.  



  Объем домашних заданий (по всем предметам) определен таким образом, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах) в 10 - 11классах - до 3,5 ч. (СанПиН 2.4.2.2821-10, п. 10.3). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


