
В назидание



С большой любовью и усердием составляла я эту грамотку для вас из тех 

бесценных документов, которые из глубины веков дошли до нас. В ней собрана 

мудрость русского народа от Владимира Мономаха до наших дней. Искренне верую в 

то, что она поможет вам ответить на сложные жизненные вопросы (а они будут!), 

избавит вас от неприятностей и разочарований, которых можно избежать. Как 

человек, как мать, как учитель, уверена в том,  что это и есть дорога к простому 

человеческому счастью.  

Мы все ищем заветный золотой ключик от волшебной двери, за которой оно 

ждет нас. 

Мы все, взрослые и дети, мечтаем об этом.  Мы хотим быть любимыми, хотим 

быть нужными, необходимыми для людей. Мы хотим уважать себя и просим 

уважения от окружающих нас людей. Ибо это необходимо - уважать себя! Без этого 

мы духовно теряем себя, теряем близких нам людей. Почитайте эти советы. Они 

предельно просты и ясны (как собственно все самой главное в этой  жизни): 

«…старых чтите,  как отца, а молодых, как братьев», «…лжи остерегайтеся, и 

пьянства, и блуда, от того ведь душа погибает и тело», «…не пропустите человека, не 

поприветствовав его, и доброе слово ему молвите»,  «…когда им (молодым) говорить 

с людьми, то должно им благочинно, учтиво, вежливо…»,  «…младый отрок должен 

быть бодр, трудолюбив, прилежен…», «…Отечеству необходим молодой человек, 

готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и 

людьми…», «… Не смотри на других людей, что они делают или как живут, ежели за 

кем какой порок усмотришь, берегись сам того. А буде что у кого доброе усмотришь, 

то не постыдись сам тому следовать» и т.д. Желаю вам счастья! 



В первых наипаче всего должни дети отца и матерь в великой  чести содержать. И 

когда от родителей что им приказано бывает, всегда шляпу в руках держать, а пред ними 

не вздевать, и возле их не садитися, и прежде оных не заседать, при них во окно всем 

телом не выглядовать, но все потаенным образом с великим почтением, не с ними вряд, но 

немного уступи позади оных в стороне стоять, подобно яко паж некоторый или слуга. В 

доме ничего своим имянем не повелевать, но имянем отца или матери, от челядинцев  

просительным образом требовать, разве что у кого особливыя слуги, которыя самому ему 

подвержены бывают. Для того, что обычайно служители и челядинцы не двум господам и 

госпожам, но токмо одному господину охотно служат. А окроме того, часто происходят 

ссоры и великия между ими бывают от того мятежи в доме, так, что сами не опознают, что 

кому делать надлежит. 

  2. Дети не имеют без имянного приказу родительского никого бранить или 
поносительными словами порекать. А ежели то надобно, и оное они должни учинить 
вежливо и учтиво. 

  3. У родителей речей перебивать не надлежит, и ниже прекословить, и других их 
сверстников в речи не впадать, но ожидать, пока они выговорят. Часто одного дела не 
повторять, на стол, на скамью, или на что иное, не опираться, и не быть подобным 
деревенскому мужику, которой на солнце валяется, но стоять должни прямо. 

  4. Без спросу не говорить, а когда и говорить им случится, то должны они благоприятно, 
а не криком и ниже с сердца, или с задору говорить, не яко бы сумозброды. Но все, что им 
говорить, имеет быть правда истинная, не прибавляя и не убавляя ничего. Нужду свою 
благообразно в приятных и учтивых словах предлагать, подобно якобы им с каким 
иностранным высоким лицем говорить случилось, дабы они в том тако и обыкли. 



  5. Не прилично им руками или ногами по столу везде колобродить, смирно ести. А 
вилками и ножиком по торелкам, по скатерти или по блюду чертить, не колоть и не 
стучать, но должни тихо и смирно, прямо, а не избоченясь сидеть. 

  6. Когда родители или кто другии их спросят, то должни к ним отозватца и отвещать 
тотчас, как голос послышат. И потом сказать, что изволите, государь батюшко; или 
государоня матушка. 

  7. Когда им говорить с людьми, то должно им благочинно, учтиво, вежливо, но а не 
много говорить. Потом слушать, и других речи не перебивать, но дать все выговорить и 
потом мнение свое, что достойно, предъявить. 

  8. Но ежели чие мнение достойно и годно, то похвалять и в том соглашатца. Еже ли же 
которое сумнительно, в том себя оговорить, что в том ему разсуждать не достойно. А еже 
ли в чем оспорить можно, то учинить с учтивостью и вежливыми словами, и дать свое 
рассуждение на то, для чего. А ежели кто совету пожелает или что поверит, то надлежит 
советовать сколько можно и поверенное дело содержать тайно. <...> 

9. Никто себя сам много не хвали и не уничижай (не стыди)… 

10. Всегда недругов заочно, когда они не слышат, хвали, а в присутствии их почитай и в 
нужде их им служи, также и о умерших никакого зла не говори. 

11. Всегда время пробавляй в делах благочестных, а празден и без дела отнюдь не бывай, 
ибо от того случается, что некоторыя живут лениво, не бодро, а разум их затмится и 
иступится, потом из того добра никакова ожидать можно, кроме дряхлова тела и 
червоточины, которое с лености тучно бывает. 

12. Младый отрок должен быть бодр, трудолюбив, прилежен и безпокоен… 

13. От клятвы играния и пьянства отрок себя велми удержать и от того бегать. Ибо из того 
ничто ино вырастает, кроме великой беды и напасти телесныя и душевныя, от тогож 
раждается и погибель дому его, и разорение пожиткам. <...> 

14. Имеет прямый (сущий) благочестный кавалер быть смирен, приветлив и учтив. Ибо 
гордость мало добра содевает (приносит). 

15. Младому   человеку   не   надлежит  быть  резву   и   ниже  доведыватся (выведывать) 
других людей тайн. И что кто делает - ведать не надлежит. Так писем, денег или товаров 
без позволения не трогать и не читать…  

16. Младыя отроки должни всегда между собою говорить иностранным языки, дабы тем 
навыкнуть могли, а особливо когда им что тайное говорил, случится, чтоб слуги и 
служанки дознаться не могли и чтоб можно их от других не знающих болванов 
разпознать: ибо каждый купец, товар свой похваляя продает как может. 

17. Младыя люди не должни ни про кого худого переговаривать. И ниже все разглашать, 
что слышат. А особливо что ближнему ко вреде, урону и умалению чести и славы 
касатися может. Ибо на сем свете нет иного чувствительнее, чим бы бог до зела 
прогневан, и ближней озлоблен были, кроме сего. 



18. Не малая отроку есть краса, когда он смирен, а не сам на великую честь позывается, но 
ожидает пока его танцевать, или к столу итти с другими пригласят, ибо говорится: 
смирение молодцу ожерелие. <...> 

19 Еще же отрок да будет во всех своих службах прилежен, и да служит с отою и 
радением. Ибо как кто служит, так ему и платят. По тому и счастие себе получает.  
 

20. Никто не имеет, повеся голову и потупя глаза, вниз по улице ходить или на людей косо 
взглядовать, но прямо, а не согнувшись ступать и голову держать прямо ж, а на людей 
глядеть весело и приятно, с благообразным постоянством, чтоб не сказали: он лукаво на 
людей смотрит. 

21. Когда о каком деле сумнёваешься, то не говори того за подлинную правду, но или 
весьма умолчи, или объяви за сумнительно, дабы после, когда инако окажется, тебе не 
причтено было в вину. 

Коим образом имеет отрок поступать между чуждыми . 

К никакое неполезное слово, или непотребная речь да не изыдеть из устен твоих. 
Всякой гнев, ярость, вражда, ссоры и злоба да отдалится от тебя. И не пелай, ни 
приуготовляй никаких ссор: все, что делаешь, делай с прилежанием и разсуждением, то и 
похвален будешь. Когда ты верно обходисся, то и богу благоприятно, и так благополучно 
тебе будет. А ежели ты не верно поступаешь, то наказания божия не минуешь, ибо он 
видит все твои дела. Не учись как бы тебе людей обманывать, ибо сие зло богу противно, 
и тяжкой имаши за то дати ответ: не презирай старых или увечных людей, буди правдив 
во всех делах. Ибо нет злея порока в отроке, яко ложь, а от лжи раждается кража… 

 Не выходи из дому твоего без ведома и воли родителей твоих, и начальников, и 
ежели ты послан будешь, то возвратись паки вскоре. Не оболги никого ложно, ни из 
двора, ни во двор вестей не переноси. Не смотри на других людей, что они делают или как 
живут, ежели за кем какой порок усмотришь, берегись сам того. А буде что у кого доброе 
усмотришь, то не постыдись сам тому следовать. 

Кто тебя наказует, тому благодари и почитай его за такова, которой тебе всякого 
добра желает. 

Где двое тайно между собою говорят, так не приступай, ибо подслушивание есть 
безстыдное невежество. 

Когда тебе что приказано будет сделать, то управь сам со всяким прилежанием, а 
отнюдь на своих добрых приятелей не надейся и ни на кого не уповай. 



Ш любящий свой край и своё Отечество, знающий русский и 
родной язык, уважающий свой народ, его культуру и 
духовные традиции; 

�  осознающий и принимающий ценности человеческой жизни, 
семьи, гражданского общества, многонационального 
российского народа, человечества; 

�  активно и заинтересованно познающий мир, осознающий 
ценность труда, науки и творчества; 

�  умеющий учиться, осознающий важность образования и 
самообразования для жизни и деятельности, способный 
применять полученные знания на практике; 

�  социально активный, уважающий закон и правопорядок, 
соизмеряющий свои поступки с нравственными ценностями, 
осознающий свои обязанности перед семьёй, обществом, 
Отечеством; 

�  уважающий других людей, умеющий вести конструктивный 
диалог, достигать взаимопонимания, сотрудничать для 
достижения общих результатов; 

�  осознанно выполняющий правила здорового и экологически 
целесообразного образа жизни, безопасного для человека и 
окружающей его среды; 

�  ориентирующийся в мире профессий, понимающий значение 
профессиональной деятельности для человека в интересах 
устойчивого развития общества и природы. 



Устав Благочиния или Полицейский от 8 апреля 1782 г.

Да пребудет зерцалом Управе Благочиния в рассуждении
 обязанности взаимной граждан между собой

19 апреля1782г. Императрицей Екатериной II был утверждён
Устав благочиния или полицейский. 

Первое. Правила добронравия. 

I. Не чини ближнему, чего сам терпеть не хочешь. 

II. Не токмо ближнему не твори лиха, но твори ему добро, колико 

можешь. 

III. Буде кто ближнему сотворил обиду личную, или в имении, или 

в добром звании, да удовлетворит по возможности. 

IV. В добром помогите друг другу, веди слепого, дай кровлю не 

имеющему, напои жаждущего. 

V. Сжалься над утопающим, протяни руку помощи падающему. 

VI. Блажен кто и скот милует, буде скотина и злодея твоего 

споткнется, подними ее. 

VII. С пути сошедшему указывай путь. 



Третье. Качества определенного к благочинию Начальства и 

правила его должности. 

XII.  

1) Здравый рассудок. 

2) Добрая воля в отправлении порученного.  

3) Человеколюбие.  

4) Верность к службе Императорского Величества. 

 5) Усердие к общему добру.  

6) Радение о должности.  

7) Честность и бескорыстие. 

XIII. Правый и равный суд всякому состоянию. 

XIV. Дать покровительство невинному и скорбящему. 

XV. Воздержание от взяток; ибо ослепляют глаза, и развращают ум 

и сердце, устам же налагают узду. 

Второе. Правила обязательств общественных. 

VIII. Муж да прилепится к своей жене в согласии и любви, уважая, 

защищая, и извиняя ее недостатки, облегчая ее немощи, доставляет 

ей пропитание и содержание по состоянию и возможности хозяина. 

IX. Жена да пребывает в любви, почтении и послушании к своему 

мужу, и да оказывает ему всякое угождение и привязанность аки 

хозяйка. 

X. Родители суть властелины над своими детьми, природная 

любовь к детям предписывает им долг дать детям пропитание, 

одежду и воспитание доброе и честное по состоянию. 

XI. Дети долг имеют оказывать родителям чистосердечное 

почтение, послушание, покорность и любовь, и служить им самым 

делом, словами же и речами отзываться об них величайшим 

почтением, сносить родительские поправления и увещания 

терпеливо без ропота, и да продолжится почтение и по кончине 

родителей. 



…�� Страх	имеите	Божии	в	сердце	своем	
…� Милостыню	подаваите	нескудную	

…у�� богих	не	забываите,..	по	силам	кормите	и	подаваите	сироте	и	
в�� довИцу	 оправдываите	 сами,	 а	 не	 даваите	 сильным	 губить	
человека.	

…Н�� и	 правого,	 ни	 виновного	 не	 убиваите	 и	 не	 повелеваите	
убить	его;	

…не	клянитесь	Богом,	не	креститесь,	

…Епископов,	попов	и	игумен� ов	чтите,	и	с	любовью	принимаите	
от	них	благословение	

…г� ордости	не	имеите	в	сердце	и	в	уме	

…Старых	чтите,	как	отца,	а	молодых,	как	братьев.	

…В� 	дому	своем	не	ленитесь,	но	за	всем	сами	наблюдаите	

…Н��� а	 воину	 выидя,	 не	 ленитесь,	 не	 полагаитесь	 на	 воевод;	 ни	
п�� итью,	 ни	 еде	 не	 предаваитесь,	 ни	 спанью;	 сторожеи	 сами	
н� аряживаите,	и	ночью,	расставив	стражу	со	всех	сторон,	около	
в�� оинов	 ложитесь,	 а	 вставаите	 рано;	 а	 оружия	 не	 снимаите	 с	
себя	 второпях,	 не	 оглядевшись	 по	 лености,	 внезапно	 ведь	
человек	погибает.	

…Лжи	 о� стерегаитеся,	 и	 пьянства,	 и	 блуда,	 от	 того	 ведь	 душа	
погибает	и	тело.	



…чтите	гостя,	откуда	бы	к	вам	ни	пришел,	простолюдин	ли,	или	
з� натныи,	или	посол;	

…Б� ольного	 навестите,	 покоиника	 проводите,	 ибо	 все	 мы	
смертны.	

…Не	 пропустите	 человека,	 не	 поприветствовав	 его,	 и	 доброе	
слово	ему	молвите.	

…Ч� то	умеете	хорошего,	то	не	забываите,	а	чего	не	умеете,	тому	
учитесь	

…не	ленитесь	ни	на	что	хорошее,	прежде	всего	к	церкви		



· Призер конкурса ПНПО по Республике Адыгея -2008г., 2009 г., 2011г. 

�  Победитель республиканского этапа Всероссийского конкурса «Сердце 

отдаю детям»-2010г; 

�  Призер республиканского конкурса на лучшую организацию  

волонтерского движения «Добровольцы Адыгеи-2010»;  

�  Победитель республиканского этапа Всероссийского конкурса 

педагогических работников «Воспитать человека-2010». Г. Владикавказ; 

�  Диплом Международного Общественного движения «Добрые люди 

мира» за социально-педагогическую деятельность и звание «Учитель года-

2010»; 

�  Дипломант 1 степени Финала Всероссийского конкурса педагогических 

работников «Воспитать человека». Москва-2011; 

�  Благодарственные письма, грамоты и дипломы Майкопской и 

Адыгейской Епархий; 

�  Победитель ПНПО на поощрение лучших учителей РФ. 2014 г; 

�  Победитель конкурса «Учитель года Адыгеи-2014г». 
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