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                         Учебный план 5-9-х классов МБОУ СОШ №6,  

реализующий основную образовательную программу основного общего   

                     образовании в соответствии с ФГОС ООО.   

                                             Пояснительная записка. 

                                     Основное общее образование. 

 

         Учебный план - нормативный документ, рассчитанный на 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ, устанавливает 

учебную нагрузку обучающихся 5-9 классов, состав учебных предметов и 

направлений внеурочной деятельности". 

          Нормативные документы, в соответствии с которыми формируется 

учебный план Хатажукаевской СОШ№6: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №1897 от 

17.12.2010 года «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» с изменениями и дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 декабря 

2015 г.; 

-Письмо Министерства образования и науки РФ № 03-255 от 19 апреля 2011 г 

«О введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 9 марта 2004 г. № 1312 "Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования" с 

изменениями и дополнениями от 20 августа 2008 г., 30 августа 2010 г. 3 июня 

2011 г., 1 февраля 2012 г. 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №1015 от 

30.08.2013 года «Об утверждении Порядка организации осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 8.10.2010г.№ИК-1494/19 "О 

введении третьего часа физической культуры"; 

-Письмо Департамента общего образования Министерства образования и 

науки РФ от 12.05.2011г.№03-296 "Об организации внеурочной деятельности 

при введении Федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования"; 



Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

от 25.05.2015г. №08-761 "Об изучении предметных областей: Основы 

религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-нравственной 

культуры народов России"; 

-Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением 

по общему образованию (Протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15 в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020"); 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 года № 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» с изменениями 

и дополнениями от 29 июня 2011 г., 25 декабря 2013 г., 24 ноября 2015 г., 22 

мая 2019 г. 

Региональные нормативные документы: 

-Закон Республики Адыгея от 27.12.2013 № 264 «Об образовании в Республике 

Адыгея»; 

 - Методические рекомендации по реализации предметных областей " Родной 

язык и литературное чтение на родном языке" на уровне начального общего 

образования, "Родной язык и родная литература" на уровнях основного и 

среднего общего образования в общеобразовательных организациях 

Республики Адыгея, направленными письмом Министерства образования и 

науки Республики Адыгея от 22.07.2020г.№5106 

      Учебный план составлен по 4 варианту для общеобразовательных 

организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним 

изучается один из языков народов России (Родной язык и Родная литература 

на адыгейском языке).   Учебный план состоит из 2-х частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

включающей внеурочную деятельность.  

       Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, учебное время, отводимое на 

их изучение в 5-9-х классах. В соответствии с ФГОС ООО определены 

следующие предметные области и состав учебных предметов: 

 

Предметная область Предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык(адыгейский) 

Родной язык(русский) 

Родная литература 

(адыгейская) 

Родная литература 

(русская) 

Иностранный язык Английский язык; 

Немецкий язык; 



 

 

 

 

 

 

 

    Изучение курса «Математика» в 7-9 классах организуется путем изучения 

двух предметов «Алгебра» и «Геометрия». 

    На основании методических рекомендаций Министерства образования и 

науки Республики Адыгея № 5106 от 22.07.2020г. по реализации предметных 

областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» на уровне 

начального общего образования, «Родной язык и родная литература» на 

уровнях общего и среднего общего образования в общеобразовательных 

организациях Республики Адыгея, в 9б и в 10 классах учащиеся выбрали два 

родных языка: родной (адыгейский и русский языки) и родная (адыгейская и 

русская) литература,  обучение организуется по подгруппам. 

  В обязательной части в 5,6,7 классах на изучение предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» не предусмотрены часы. По 1 часу из 

части, формируемой участниками образовательных отношений переданы на 

изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5, 6, и 7 

классах. 

   В обязательной части в 5 классах на изучение предмета «Обществознание» 

не предусмотрены часы. По 1 часу из части, формируемой участниками 

образовательных отношений переданы на изучение предмета 

«Обществознание» в 5 классах.  

    В соответствии с ФГОС ООО часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, может быть отведена на увеличение учебных 

часов, отводимых на изучение предметов обязательной части. Из части, 

Французский язык. 

Математика и 

информатика 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России. 

ОДНКНР 

Общественно-научные 

предметы 

История. Всеобщая 

история. 

Обществознание. 

География. 

Естественно - научные 

предметы 

Физика 

Химия 

Биология 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Технология 

Физическая культура и 

основы безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 



формируемой участниками образовательных отношений в 7а,7б,8а,8б, и 9а 

классах выделяется 1 час для развития содержания учебного предмета родная 

литература (адыгейская) и по 1 часу отдается предмету родная (адыгейская) и 

родная (русская) литература в  9б классе. 

    Предметная область "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»   реализовано через модуль «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»   (ОДНКНР) в 5А и 5Б классах    с недельной 

нагрузкой 1 ч. в соответствии с выбором родителей, что подтверждено 

заявлениями родителей, за счет часов (внеурочной деятельности по 

направлению "духовно-нравственное направление"). 

       Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

организуется по 5 основным направлениям развития личности (по одному 

часу на каждый класс по каждому направлению): 

 
Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

Спортивно-оздоровительное 

«Я и мое здоровье» 

Здоровый образ жизни 

«Псэуныгъэм илъагъохэр» 

Духовно-нравственное 

«Уроки нравственности» 

 

«Хабзэмрэ бзыпхъэмрэ»  

ОДНКНР 

Социальное 

«Школа общения» 

«Мир в котором я живу» 

«Школа добра» 

«Мир вокруг» 

 

Обще интеллектуальное 

«За страницами учебника математики» 

«К тайнам слова»  

«Удивительный мир слов» 

«Секреты русского языка» 

«Занимательный французский» 

«Английский каждый день» 

Общекультурное 

 «Волшебный мир Оригами» 

«В мастерской у Золушки» 

«Музыкальная планета» 

«Золотое шитье адыгов» 

«Мировая художественная культура» 



       Организация занятий по внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса. Они проводятся во второй 

половине дня. Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется в 

формах, отличных от урочной системы обучения (экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики). 

        При организации внеурочной деятельности обучающихся могут 

использоваться возможности организаций дополнительного образования, 

культуры и спорта. 

        Принципы чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках 

реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяется школой   в соответствии с постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. №189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в 

Минюсте РФ  3 марта 2011 года, регистрационный № 19993).  

      В соответствии с утверждённым постановлением Кабинета Министров 

Республики Адыгея от 24 июля 2006 г. №115 «О национально-региональном 

компоненте государственного образовательного стандарта»  

10-15% времени, отводимого на изучение предметов «Литература», 

«География», «Иностранный язык», «История», «Биология», «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура», 

«Обществознание» используется на национально-региональный компонент. 

     При проведении занятий по иностранному языку, русскому языку, 

технологии, информатике, а также на практических занятиях по физике, 

химии   при наполняемости классов 20 и более человек осуществляется 

деление классов на две группы. 

 

      На основании решением педагогического совета №7 от 18.06.2021 года 

промежуточная аттестация обучающихся проводится в 5-6-х классах в форме 

итоговой контрольной работы по математике, контрольного диктанта с 

грамматическим заданием по русскому языку, адыгейскому языку, в 7 – 8 

классах -  в форме контрольной работы или тестирования по русскому языку, 

итоговой контрольной работы или тестирования по математике и итоговой 

контрольной работы или тестирования по истории России. 

Вариант IV 

 
Предме

тные 

 

области 

Учебные  

предметы                  

 

                                 

Классы 

Количество часов 

 в неделю 

Всег

о 

 

V VI VII VIII IX  

5 

а 

5

б 

6

а 

6

б 

7 

а 

7 

б 

8 

а 

8 

б 

9 

а 

9 

б 
10 



 Обязательная часть   

Русский 

язык и 

литерату

ра 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 42 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26 

Ролной 

язык и 

родная 

литерату

ра 

Родной (адыгейский) 

язык  

и родная (адыгейская) 

литература 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Родной (русский) 

язык и родная 

(русская) литература 

        3  3 

Иностра

нные яз. 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Математ

ика и 

информа

тика 

Математика 5 5 5 5 - - - - -  20 

Алгебра - - - - 3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия - - - - 2 2 2 2 2 2 12 

Информатика - - - - 1 1 1 1 1 1 6 

Обществ

енно-

научные 

предмет

ы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16 

Естестве

нно -

научные 

предмет

ы 

Физика - - - - 2 2 2 2 3 3 14 

Химия - - - - - - 2 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14 

Искусст

во 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 - - 8 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 - - - - 6 

Техноло

гия 

Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 18 

Физическ

ая 

культура 
и Основы 

безопасно

сти 

жизнедеят

ельности 

ОБЖ     
  

1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

ИТОГО 30 3

0 

3

2 

3

2 

33 33 3 

5 

35 

 

35 35 330 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

2 

1-
общ

еств

озна

ние; 

1-

ОБ

Ж 

2 

1-
об

ще

ст

во

зн

ан

ие

; 

1-

О

1-
О

Б

Ж 

1- 

О

Б

Ж 

2 

1-
адыг 

 лит 

1- 

ОБЖ 

 

2 

1-
адыг. 

лит 

1-

ОБЖ 

1 

1-
адыг. 

лит 

 

 

1 

1-
адыг. 

лит 

 

1 

1-
адыг. 

лит 

 

 

1 

1-
адыг. 

лит 

 

 

14 



Б

Ж 
Максимально допустимая 

величина учебной нагрузки  

при 6-дневной учебной неделе 

32 3

2 

3

3 

3

3 

36 36 3

6 

36 36 36 346 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 

Спортивно-оздоровительное 

«Я и мое здоровье» 

1 1  
  

1 
 

   3 

 

Здоровый образ жизни    1 1  1 1 1 1 6 

Псэуныгъэм ильагъохэр 
 

 1        1 

 

Духовно-нравственное 

«Уроки нравственности» 

 

  
    

1 1 1 1 4 

 

 

«Хабзэмрэ бзыпхъэмрэ»    1 1 1 1   
 

 4 

ОДНКНР 1 1         2 

Социальное 

«Школа общения» 

1  1   1 1 1  1 6 

«Мир в котором я живу»  1  1 1      3 

«Школа добра»    
    

 1  1 

Обще интеллектуальное 

«За страницами учебника 

математики» 

 
 

  
 

   1 1 2 

«Занимательный английский» 1          1 

«Занимательный французский»      1  1   2 

«К тайнам русского языка»  

 

 1 1        2 

«Удивительный мир слов»    1   
 

   1 

«Хочу все знать»     1 1 1    3 

Общекультурное 

 «Волшебный мир Оригами» 

 
 1 1       2 

«Золотое шитье адыгов» 1 1     1 1   4 

«Музыка вокруг нас»   
  

 1   
 

 1 

«Мир глазами детей»     1      1 

«В мире адыгской 

литературы…» 

    
  

  1 1 2 

Всего 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 51 

 

    В соответствии с требованиями СанПин: в образовательном 

учреждении в 5-9-х классах установлен следующий режим обучения: 

6-дневная учебная неделя, продолжительность урока – 45 минут, 

продолжительность учебного года – 35 недель. Минимальное число часов в 

5, 6, 7, 8 и 9 классах при 35 учебных неделях составляет 32, 33, 35, 36 и 36 



часов соответственно. Количество учебных занятий за 5 лет – не менее 

5267часов и не более 6020 часов 

     Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Продолжительность урока-

45 минут. 

  Объем домашних заданий (по всем предметам) определен таким образом, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11классах - до 3,5 ч. 

(СанПиН 2.4.2.2821-10, п. 10.3) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
          
 


		2022-02-02T13:21:06+0300
	МБОУ "ХАТАЖУКАЕВСКАЯ СОШ №6" А. ПШИЧО




